
Enviar Solicitud
Por correo
Bureau of Workers’ Compensation
220 French Landing Dr., Suite 1-B  
Nashville  TN, 37243 

Por correo electrónico
wc.ombudsman@tn.gov

Para empezar
Solicitud Para El Programa

_________________________________________________ 
Nombre del empleado

_________________________________________________
Fecha de nacimiento

_________________________________________________
Dirección postal (calle)

_________________________________________________
Dirección postal (ciudad, estado, código postal)

_________________________________________________
Condado

_________________________________________________
Número de teléfono

_________________________________________________
Dirección de correo electrónico

_________________________________________________
Fecha de la lesión laboral

_________________________________________________
Número de expediente

_________________________________________________
Fecha de la audiencia del acuerdo final

Para Mayor Información:
Defensoría del pueblo (Ombudsman) 

Especializados en Compensación a 
Trabajadores

Llame al: 800-332-2667
correo electrónico: wc.ombudsman@tn.gov

Tome el Siguiente 
Paso Para Volver a
Trabajar Después de Su 
Lesión Laboral

Información y Solicitud 
Para El Programa

Tennessee Department of Labor and Workforce 
Development, Autorización No. 337619 100 copias   
septiembre de 2019. This public document was 
promulgated at a cost of $0.05 per copy.



Buscar Trabajos en Demanda 
Que Puede Hacer Ahora
Una discapacidad permanente por un 
accidente laboral puede conducir a nuevas 
oportunidades.  Conéctese con instituciones 
públicas y los recursos necesarios para adquirir 
los conocimientos y las habilidades necesarias 
para volver a trabajar.

Vuelva a Estudiar Para Obtener 
El Empleo Que Siempre Quiso
Reciba hasta $5,000 en concepto de matrícula 
y gastos por año fiscal para asistir a un Colegio 
de Tecnología Aplicada, colegio comunitario 
o una universidad estatal de Tennessee. Los
beneficiarios pueden recibir hasta $20,000 en 
total.

Para empezar
1. Complete y envíe la solicitud
2. Tras la recepción de la solicitud, un

especialista de Next Step se comunicará con
usted

3. Colabore con un especialista para explorar
nuevas maneras de volver a trabajar

4. Visite el centro local de American Job Center
(Centros de Empleo de EE. UU.) e inscríbase
en jobs4tn.gov

Sufrir u
na lesión 

de indemnización 

laboral que ocurrió 

en o después del 1 

de julio de 2018.

El doctor

asigna una

clasificación

de 

impedimento

que indica 

que el daño es

permanente.

Recibe una

concesión por

discapacidad 

por no poder

volver a trabajar

o volver a 

trabajar con un

salario más bajo.

Presente la 
solicitud en un 
plazo de 90 días 
de la recepción 
de su pago por 
discapacidad 

definitiva.

Seleccione  
un 

empleo en 
demanda.

Entrena dentro de tus 
habilidades.

Vuelva a trabajar.

¿Y Ahora Qué Sucede?
Los accidentes laborales le pueden cambiar 
la vida. Este programa ayuda a reorientar 
ese cambio y convertirlo en una oportunidad 
para una nueva profesión luego de una lesión 
permanente.

El Programa Next Step (Siguiente 
Paso) Le Ayuda a:
• Explorar sus intereses

• Descubrir su potencial

• Encontrar su próximo empleo

• Identificar oportunidades para encontrar el
empleo que desea

• Obtener asistencia financiera para
oportunidades de educación y capacitación

• Inscribirse en instituciones de educación y
capacitación elegibles

• Identificar y superar los obstáculos para obtener 
el empleo que desea

• Obtener un certificado de capacitación, título de 
asociado o de licenciado


